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通訊員李群翔／新北報導

　為提升憲兵後備部隊堅實戰力，憲兵

訓練中心日前辦理後備旅步兵一營 14

天教育召集，期藉由「專長複訓」、「射

擊訓練」及「作戰計畫演練」等實戰化

訓練，提升整體後備部隊作戰能量。

憲訓中心後備旅步兵一營憲訓中心後備旅步兵一營
教育召集編成典禮教育召集編成典禮
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圖／指揮官視察教召整備情形圖／指揮官視察教召整備情形

通訊員謝寶廷／新北報導

　指揮官鄭中將日前至水源營區視導憲兵訓練中心後

備旅步兵一營教育召集整備，實地瞭解接訓場地、訓

練規劃及各項整備情形，並關心召員報到、生活設施

與後勤支援狀況。鄭指揮官指出，後備力量為國家整

體防衛重要支柱，透過教育召集可有效維持部隊戰力，

確保戰時迅速恢復編成並投入作戰任務。

　鄭指揮官表示，教育召集不僅是軍事訓練的延續，

更是凝聚向心與深化全民國防意識的重要契機，期藉

由扎實訓練與交流互動，使召員重拾軍旅記憶與責任

榮譽，強化整體應變能力，厚植可恃後備戰力，為國

家安全奠定堅實基礎。

指揮官視導憲訓中心後備旅指揮官視導憲訓中心後備旅
步兵一營教召整備步兵一營教召整備

圖／參謀長叮嚀各級參謀確遵公文處理程序圖／參謀長叮嚀各級參謀確遵公文處理程序

參謀長主持本部幕僚人員參謀長主持本部幕僚人員
文書暨核密作業講習文書暨核密作業講習

通訊員劉冠隆／臺北報導

　為強化文書處理效能與作業紀律，本部日前辦理人員文

書暨核密作業講習，由參謀長文少將主持，召集各單位承

參及文書人員與會，針對公文處理時限、流程管制及作業

規範實施重點說明，統一作業要領，提升行政效率。

　文參謀長強調，任何公文皆須依規定時限辦理，嚴禁積

壓延宕，並落實代理人制度，確保作業無縫銜接；同時要

求各級人員依權責確實審核，強化公文處置品質與準確性。

　文參謀長提醒，幕僚於簽辦機密公文時，應熟稔核密標

準作業程序，確實載明保密理由，註記適用法規，並完整

標示機密要件，落實「內容分類、風險分流」原則，依法

簽奉核定，以確保涉密資訊獲得適切保障。

指揮官慰勉3月份壽星人員指揮官慰勉3月份壽星人員

圖／指揮官致贈壽星生日禮券圖／指揮官致贈壽星生日禮券

通訊員劉冠隆／臺北報導

　指揮官鄭中將日前慰勉 3月份壽星人員，表達誠

摯祝賀，並逐一慰勉官兵辛勞付出，勉勵持續在各

自崗位精進本務，為部隊任務圓滿完成貢獻心力。

　鄭指揮官指出，部隊是一個團結的大家庭，壽

星官兵不僅是同袍，更是並肩作戰的夥伴，透

過簡單的慶生活動，不僅增進彼此情感聯繫，

也使大家在工作之餘感受關懷與支持，並期勉

官兵持續秉持初衷堅守崗位，展現專業素養與

高度使命感，共同為憲兵部隊爭取榮譽。
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通訊員羅宇雯、張登瑜／臺北報導
　憲兵第 202 指揮部日前舉辦社青 114-6 梯新兵座談，由指揮官
張少將主持，透過面對面約談瞭解新進官兵適應情形，並勉勵渠等
保持積極進取態度，儘速融入部隊生活，為後續服役奠定良好基
礎。會中並提醒官兵加入軍中後應恪遵各項規範，建立正確服役觀
念，嚴守軍紀與生活紀律。
　張指揮官表示，服役期間應培養健全理財觀念，妥善規劃個人收
支，並加強個資與金融資料保護，避免輕信網路交友及投資訊息，
以防範詐騙風險；同時外出應注意交通安全，確保人身安全，並勉
勵同儕間相互扶持、彼此學習，發揮團隊精神，專心投入各項任務，
在歷練中持續精進自我。 圖／張指揮官瞭解新進官兵適應情形圖／張指揮官瞭解新進官兵適應情形

通訊員蔡思民／臺中報導

　憲兵第 203 指揮部日前於八德營區

辦理「115年3月份晉任授階典禮」，

由指揮官李少將主持，為晉任人員授

階並致贈晉陞禮盒，典禮過程隆重。

　李指揮官表示，晉任不僅象徵

階級提升，更代表責任與使命

的加重，期勉晉任人員持續精

進專業本職，發揮領導統御效

能，凝聚團隊向心，強化單

位整體戰力，延續憲兵優良

傳統。

憲兵第 202指揮部指揮官主持社青 114-6 梯新兵座談憲兵第 202指揮部指揮官主持社青 114-6 梯新兵座談

憲兵第 204 指揮部副指揮官至臺東憲兵第 204 指揮部副指揮官至臺東
憲兵隊實施視導憲兵隊實施視導
通訊員倪進原／臺東報導

　為強化官兵法紀觀念，憲兵第 204 指揮部副指揮官蘇上校日前至臺

東憲兵隊實施部隊視導暨精神講話，並與官兵座談交流，提醒官兵鑑於

近期友軍違法案例，務須引以為戒，避免以身試法，共同維護部隊紀律

與整體形象。

　蘇副指揮官表示，近期酒駕及不當借貸案件頻傳，各級幹部應持續強

化宣教與管理作為，結合案例教育深植法紀觀念，防範軍安事件肇生；

並勉勵官兵善用公餘時間精進自我、拓展視野，兼顧身心健康，以穩健

態度面對軍旅挑戰，持續為部隊與國家貢獻心力。

憲兵第 203 指揮部指揮官主持 3 月份晉任授階典禮憲兵第 203 指揮部指揮官主持 3 月份晉任授階典禮
圖／蘇副指揮官強調官兵應以榮譽為重圖／蘇副指揮官強調官兵應以榮譽為重

圖／李指揮官為晉任人員佩掛肩飾圖／李指揮官為晉任人員佩掛肩飾

憲兵訓練中心指揮官主持憲兵訓練中心指揮官主持
儲備士官班第 66期開訓典禮儲備士官班第 66期開訓典禮
通訊員蔡勇昇／新北報導

　憲兵訓練中心指揮官莊上校日前主持

儲備士官班第 66 期開訓典禮舉行，全

體學生齊聲高唱憲兵歌，歌聲鏗鏘激

昂，展現堅定決心與團結士氣，為後續

訓練揭開序幕。

　莊指揮官表示，儲備士官為部隊運作

的重要中堅力量，期勉學員把握訓練機

會，淬鍊意志、精進專業能力，並勇於

承擔責任、持續突破自我；同時強調應

端正品德、建立正確價值觀，培養溝通

協調與團隊合作能力，在歷練中成長為

能帶動士氣、承擔責任的士官幹部。

圖／莊指揮官勉勵官兵在訓練中累積專業圖／莊指揮官勉勵官兵在訓練中累積專業



桃園憲兵隊赴健行科技大學桃園憲兵隊赴健行科技大學
辦理全民國防教育活動辦理全民國防教育活動
通訊員伍玉君／桃園報導

　為落實全民國防教育並深化青年學子國防觀念，憲兵第 205 指揮

部桃園憲兵隊日前前往健行科技大學辦理「全民國防教育走入校園」

活動，透過擒拿戰技示範與防身術教學，增進學生對國防事務的認

識。活動中教官示範手部反擒及前髮反擒等戰技，並以分解動作講

解要領，結合實作體驗，使學生在互動中強化防身觀念。

　隊長張上校表示，期以寓教於樂方式推動國防教育，有助於拉近

軍民距離，讓青年學子在實際體驗中建立正確認知；未來將持續運

用多元宣教方式，深化校園國防教育，厚植全民國防基礎。

花蓮憲兵隊辦理心理衛生教育課程花蓮憲兵隊辦理心理衛生教育課程 雲林憲兵隊實施無人機操作訓練雲林憲兵隊實施無人機操作訓練
圖／參與官兵及師生合影圖／參與官兵及師生合影

圖／無人機操作練習圖／無人機操作練習

圖／課程中講師以情感為主軸提供官兵不同的思考角度圖／課程中講師以情感為主軸提供官兵不同的思考角度

憲兵 202 指揮部辦理心輔專題講座憲兵 202 指揮部辦理心輔專題講座

通訊員莊富傑、張登瑜／臺北報導

　憲兵第 202 指揮部日前邀請三軍總醫院北投分院社工師

柯敏玲蒞部實施專題宣講，以「情感與婚姻議題及應對流

程」為主題，透過專業講授與互動方式，說明不同情感表

達方式，引導官兵建立正向情感交流觀念。

通訊員閻懷恩／花蓮報導

　花蓮憲兵隊日前辦理心理衛生教育，

邀請心理諮商師陳謙仁老師授課，透過

互動與案例討論，引導官兵認識自我，

剖析個人情感與人生價值觀，學習健康

正向的相處方式。

　隊長周上校表示，此類課程有助提升

官兵自我覺察與情緒管理能力，建立正

確人際互動觀念，營造關懷互助、正向

的單位氛圍。

圖／全體官兵合影圖／全體官兵合影

圖／官兵踴躍參與課程討論圖／官兵踴躍參與課程討論

通訊員陳垣鍀／雲林報導

　為提升官兵科技作戰能力與專

業技能，雲林憲兵隊日前至陸軍砲

兵部隊測考中心實施無人機操作

訓練，透過裝備認識、飛行操作及

任務模擬等課程，使官兵熟悉無人

機基本操作與空中偵察運用要領，

強化科技運用能力。

　隊長林中校表示，無人機已為現

代戰爭偵察任務的重要工具，透

過操作訓練可有效累積實戰經驗，

未來將持續精進相關專業技能，結

合部隊任務需求，全面提升實戰化

訓練效能與任務遂行能力。
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通訊員黃孟玄／高雄報導

　高雄市政府民政局日前舉辦第 83 屆

兵役節表揚活動，由副秘書長張家興主

持，公開表揚協助役政業務推展有功之

機關與團體。其中，高雄市後備憲兵荷

松協會及高雄憲兵隊因積極協辦捐血活

動，展現軍民協力與公益服務精神，分

別由理事長蔡泰郎先生及隊長李上校代

表受獎。

　隊長李上校表示，能獲此殊榮深感榮

幸，未來將持續結合地方資源，積極投

入各項役政支援工作與公益服務，發揮

憲兵服務社會之精神，強化軍民良好互

動關係，為社會注入更多正向力量。
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憲兵第憲兵第651排實施651排實施
圖／授課教官針對不同議題及情境實施講解圖／授課教官針對不同議題及情境實施講解

高雄市政府辦理兵役節表揚活動　高雄市政府辦理兵役節表揚活動　

通訊員伍玉君／桃園報導

　為提升基層幹部心理輔導專業素養與實務處置能力，憲兵第 205 指

揮部日前辦理「115 年上半年初級防處輔導實務訓練」，由政戰處長

陳中校主持，並由授課教官陳中尉針對常見心理議題、壓力調適及情

緒管理等重點內容實施講授，強化幹部輔導知能，另結合理論與案例

分享，透過情境引導及互動交流，使官兵熟悉心理輔導作業要領與應

處原則。

　陳處長表示，心理輔導工作為維繫部隊穩定與戰力的重要基礎，各

級幹部應將所學落實於日常管理，主動關懷官兵身心狀況，達成早期

發現、即時協處，營造團結互助的部隊環境。

憲兵第205指揮部辦理初級防處憲兵第205指揮部辦理初級防處
輔導實務訓練輔導實務訓練

通訊員莊景華／屏東報導

　憲兵第 651排日前實施手槍及步槍

射擊，透過定期訓練，使官兵熟稔編

制武器操作要領，並依程序要領完成

各項射擊項目，期藉反覆練習，提升

射擊精準度與臨場應變能力。

　排長賴上尉表示，射擊為官兵基本

戰技，須仰賴平時扎實訓練累積實

力，未來將持續精進專業技能與訓練

成效，以因應各項任務需求。

圖／全體合影圖／全體合影

圖／教官進行原則講解圖／教官進行原則講解

憲兵訓練中心志願役士兵第114-7梯憲兵訓練中心志願役士兵第114-7梯
憲兵戰技課程憲兵戰技課程

圖／實作練習圖／實作練習

通訊員李群翔／新北報導

　憲兵訓練中心志願役士兵第 114-7 梯日

前實施「憲兵戰技—奪槍」課程，由教官蔡

士官長授課指導，結合理論講解與動作示

範，使訓員瞭解面對持槍威脅時如何反制，

並透過分組演練熟悉接近、控制與奪取武器

等要領，提升臨場反應與自我防護能力。

　蔡教官表示，奪槍戰技為憲兵重要基礎能

力，須經反覆訓練方能熟練運用，未來將持

續強化課程，厚植學兵實戰應變能力。

圖／確認彈著點圖／確認彈著點

手步槍射擊訓練　手步槍射擊訓練　
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重申國軍重申國軍民用智慧型手機民用智慧型手機柳
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落實毒品防制 確保部隊戰力落實毒品防制 確保部隊戰力
　 被 稱 為「 喪 屍 毒 品 」 的 賽 拉 嗪

（Xylazine）近日疑似流入國內，引

發高度關注。該類新興毒品常夾雜於

其他毒品中，增加辨識困難與致死風

險，行政院已將其列為二級毒品，展

現嚴正反毒立場。毒品危害不僅在於

違法，更在於對身心健康的長期侵

蝕，包含神經損害、判斷力下降及多

重器官功能受損，對個人影響深遠。

　新興毒品多以電子煙、咖啡包或糖

果等形式偽裝，透過流行包裝降低警

覺，特別易對年輕族群造成誤導。一

旦誤用，可能迅速產生依賴性，並衍

生欠債、犯罪等問題，形成惡性循

環，對個人與家庭皆造成重大衝擊。

　因此，反毒首要在於「識毒」，不

僅要了解毒品名稱，更須辨識其常見

包裝與引誘手法，對來源不明之飲

品、菸品或藥物保持高度警覺，避免

因好奇或誤信而誤入風險。同時，建

立正向紓壓方式與良好生活習慣，亦

是遠離毒品的重要關鍵。

　從部隊角度觀之，毒品將直接影響

官兵專注力、反應能力及任務判斷，

進而衝擊訓練品質與整體戰力。唯有

落實「識毒、拒毒」觀念，並結合生

活管理與心理支持，方能有效防範毒

害，確保個人健康、部隊紀律與國家

安全。

●要求事項：
一、凡無法安裝或正常運

作國軍行動裝置管理

系 統（MDM） 之 智

慧型手機，全面禁止

攜帶入營使用。

二、各單位保密之機敏處

所或禁制區，應要求

與會人員將民用通信

資訊器材統一放置於

會場外置物櫃。

三、嚴禁於部隊演訓、操

課、教育訓練、值勤

期間及機敏會議等時

機 ，未經權責單位核

准使用民用通信資訊

器材。

　為確保國防資訊安全與維護國軍軍譽，並使國軍與
時俱進及滿足官兵使用實需。請各單位確依國防部「國
軍營內民用通信資訊器材管理要點」要求所屬落實執
行，以維資通安全。

（取自青年日報社論）（取自青年日報社論）

（通次室提供）（通次室提供）

身心障礙者權利公約身心障礙者權利公約

管控作業要求管控作業要求



（廣告）（廣告）

國家鐵道博物館國家鐵道博物館
　鐵道與臺灣現代化發展有著密不可分的關係，不

僅是交通移動、產業發展、土地變遷、都市發展等

外顯的層面，鐵道作為國家層級的百年基礎建設，

同時推動了政治、經濟、技術、文化的演進。

　因此，國家鐵道博物館將不只訴說鐵道，更講述

鐵道與當代社會成形的關聯性，促發大眾「從鐵道

看見臺灣、從臺灣看見自己」，再現與反思臺灣的

現代化發展歷程。以「活的鐵道博物館」、「面向

公眾，且會說故事的博物館」以及「當代視野和社

會關懷」為出發，回應社會各界對國家鐵道博物館

的期待，重新詮釋臺灣鐵道文化記憶。

　其中，「活的鐵道博物館」理念將是國家鐵道博

物館規劃過程中最大特色之一，除延續台北鐵路機

廠的工廠空間脈絡與場域精神，在工業遺產 2.0 的

概念下，復原之廠房建築、機器設備與鐵道車輛，

闡釋的並不止於「會動」的表象。透過空間重建、

操作展演與實際體驗，讓鐵道歷史、鐵道文化、鐵

道技術的核心價值，於民眾的學習過程中再現與傳

承，使其以「活的」樣態重新轉化與展現於國家鐵

道博物館的場域中。

每週二到週六，9:30-17:00

採預約報名制，每月 20 日上午 10 時起
開放下個月份導覽場次申請。

詳細資訊可搜尋「國家鐵道博物館」或至以下網址確認詳細資訊可搜尋「國家鐵道博物館」或至以下網址確認
（官網：https://www.nrm.gov.tw/Default.aspx）（官網：https://www.nrm.gov.tw/Default.aspx）

▲開放時間

▲參觀方式

展場資訊展場資訊

圖／展場內展出之R20型柴電機車。圖／展場內展出之R20型柴電機車。

中華民國憲法中華民國憲法
第第138138條條

「全國陸海空軍，須「全國陸海空軍，須
超出個人、地域及黨超出個人、地域及黨
派關係以外，效忠國派關係以外，效忠國
家，愛護人民。」家，愛護人民。」

柳營漫遊柳營漫遊
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重點提示：
　國軍為落實憲法「軍隊國家化」之規定，堅

守行政中立，戮力戰訓本務，以確保國家安

全，不負人民所託，擬定相關具體作為如下：

　一、軍人不得擔任政黨或政治團體或候選人

任何職務；不得迫使現役軍人加入政黨

或政治團體或參與協助政治活動；軍人

不得於軍事機關內部進行政治性活動。

　二、要求各級單位主官（管）宣導「軍隊國

家化、行政中立」相關規定。

　三、針對「遵守憲政規範」、「堅守行政中

立」，飭令各單位務必遵守相關規定，

以防杜選舉活動進入單位、營區或駐

地，使選舉期間無任何違反規定情事發

生。

憲兵指揮部憲兵指揮部
心理衛生中心心理衛生中心

手機：0932493172手機：0932493172
市話：02-2585-0593市話：02-2585-0593

軍線：691105軍線：691105

“Doggles” Military Working Dog Retires “Doggles” Military Working Dog Retires 
After 8 Years of ServiceAfter 8 Years of Service

因登入畫面而聞名、暱稱為「Doggles」的軍犬Nick，服役8年後正式退役，期間專責爆裂物偵測，

曾支援特勤局勤務及聯合國大會等任務；其經典護目鏡照片攝於伊拉克部署期間，作為防護用途。

“Doggles,” a military working dog known for appearing on login screens, has retired after eight years 
of service. MWD Nick specialized in explosives detection, supporting missions such as Secret Service 
operations and the United Nations General Assembly; his iconic goggles photo was taken during a 
deployment in Iraq for protective use.

（資料來源：看軍聞學英語）

福利櫥窗福利櫥窗

雙語
園地



中華民國 115 年 3 月 23 日 星期一88 後憲專刊後憲專刊

通訊員楊宜彤／嘉義報導

　嘉義市後備憲兵荷松協會日

前舉行第十二、十三屆理事長交

接典禮，由原任理事長蔡長城先

生將職務交接予新任理事長江

永輝先生，象徵責任與使命的延

續，並對同仁支持使會務推展順

利表示感謝，也期許新任理事長

能在既有基礎上持續帶領團隊，

凝聚後備憲兵向心力。

　新任江理事長表示，未來將延

續協會關懷社會、服務地方的宗

旨，推動各項公益活動，聯繫前

憲與後憲情誼，讓後備憲兵力量

持續為社會注入正向能量。

通訊員汪凱傑／臺南報導

　臺南市後備憲兵荷松協會理事長李健成先生日前率協

會重要幹部至鐵衛營區慰問臺南憲兵隊基訓部隊官兵，

向長期投入戰備與訓練的官兵弟兄表達關懷與支持。

　李理事長表示，憲兵勤務與各項訓練內容艱鉅，後備

憲兵學長們皆曾親身經歷，更能體會基層官兵的辛勞與

付出，對於臺南憲兵隊官兵於基地訓練期間展現的紀律

與精神深表肯定。

臺南市後備憲兵荷松協會慰問基地訓練官兵臺南市後備憲兵荷松協會慰問基地訓練官兵

嘉義市後備憲兵荷松協會第十二、十三屆嘉義市後備憲兵荷松協會第十二、十三屆
理事長交接典禮理事長交接典禮

屏東縣後備憲兵荷松協會屏東縣後備憲兵荷松協會
召開理監事幹部會議召開理監事幹部會議
通訊員張家祥／屏東報導

　屏東縣後備憲兵荷松協會日前召開

第十三屆第二次監理事幹部會議，由理

事長陳建霖先生主持，並邀請屏東憲

兵隊隊長劉中校參加，針對會務規劃、

全員情報進行研討，強化組織功能。

　陳理事長表示，感謝各位學長及寶眷

平日關懷弱勢，期望透過會議凝聚共

識，擴大影響力，發揚後憲精神，使前

憲弟兄姊妹專心勤訓衛國。


