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圖／指士長強調幹部應從日常生活發掘單位問題圖／指士長強調幹部應從日常生活發掘單位問題

通訊員陳怡君／臺北報導

　指士長陳士官長日前至

臺北憲兵隊實施視導，期

間召集士官幹部實施工作

指導，除針對任務執行與

幹部職責實施指導，也在

過程中慰勉官兵辛勞，表

達對基層的重視與關懷。

　陳士官長肯定單位在各

項任務中的表現，並強調

幹部應各司其職，落實軍

紀、訓練與日常管理，並

及時掌握人員心緒與狀況，

除了專注本職外，更要重

視處事的邏輯性與圓融度。

　最後，陳士官長勉勵全

體幹部以身作則，發揮制

度與輔導並重的精神，營

造安心服役、團結向心的

優質環境。

圖／政戰主任鼓勵官兵珍惜軍旅時光圖／政戰主任鼓勵官兵珍惜軍旅時光

通訊員劉冠隆／臺北報導

　指揮官鄭中將日前接待軍友保險代理人

公司總顧問歐復興、理事長黃開森、總經

理黃秀芬等人蒞部慰問，感佩公司投入軍

人服務工作，使國軍弟兄能專注投入戰訓

本務工作，無後顧之憂。

　歐總顧問指出，憲兵全體官兵夜以繼

日、不畏辛勞，戮力守護國家安全的貢獻

深獲國人肯定，特向官兵表達誠摯謝意；

此外，強調自己過去曾於部隊服務，退役

後投入軍人服務工作迄今，自始自終以身

為國軍一份子為榮，希冀未來繼續整合民

間力量，持續推動急難救助工作及勞軍慰

問，減輕軍人及眷屬負擔，做官兵弟兄最

堅強之後盾。
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指揮官接待軍友保險代理人公司總顧問指揮官接待軍友保險代理人公司總顧問

指士長至臺北憲兵隊實施視導指士長至臺北憲兵隊實施視導

通訊員陳泰嘉／苗栗報導

　政戰主任吳少將日前至苗栗憲兵隊實施視導，關懷官兵生

活起居與勤務狀況，並叮嚀幹部妥善掌握人員心緒，展現單

位團結向心。

　吳主任勉勵官兵把握當下，為人生留下深刻價值，並強調

憲兵部隊不僅是戰力的展現，平時更能彼此互助，官兵應持

續強化情感鏈結，在團隊生活中互相支持，培養堅定意志與

凝聚力。同時，吳主任提醒各級幹部要以身作則，從嚴守軍

紀、養成良好生活作息做起，並重視基層需求，確保勤務安

全順遂。最後，他期許全體官兵秉持「忠誠、團結、榮譽」

的核心價值，齊心完成任務，為憲兵爭取更大榮耀。

政戰主任至苗栗憲兵隊實施視導暨慰問政戰主任至苗栗憲兵隊實施視導暨慰問
圖／指揮官與歐總顧問等人與重要幹部合影圖／指揮官與歐總顧問等人與重要幹部合影
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通訊員許雯婷／高雄報導

　樹德科技大學營區在職專班主任陳宗豪先生及副主任林英豪先

生日前至憲兵第 204 指揮部拜會，感謝部隊長期協助與支持，並

期盼未來能透過技術證照班合作，協助官兵強化專業技能、拓展

進修管道。

　楊指揮官表示，本部秉持協同招募、共享教學資源及嘉惠官兵

的理念，歡迎學校進入營區辦理招生宣導，讓官兵能持續進修與

終身學習，不僅提升專業職能與學識涵養，更能增進自我發展與

生涯規劃的多元選擇。此次透過結合學校與部隊資源，期使官兵

在服役期間學以致用、獲得成就感，並兼顧家庭支持，達成學校、

部隊與官兵三方共贏的目標。 圖／楊指揮官與校方合影圖／楊指揮官與校方合影

通訊員羅宇雯、張登瑜／臺北報導

　憲兵第 202 指揮部日前舉辦「9月份晉任授階典禮」，由指

揮官張少將為晉任人員授階及頒發晉陞禮盒，同時也感謝寶眷

撥冗前來共享晉陞的榮耀與喜悅。

　張指揮官表示，晉陞代表責任加重，在面對各項任勤務時，

應以最嚴謹的態度達成；另叮囑，近期氣候不穩定，易使官兵

心浮氣躁，幹部須依建制輔考機制及走動式管理，發掘官兵心

緒狀況，予以即時協處，凝聚部隊向心力，同時期勉晉任人員

要勇於面對未來的各種挑戰與磨練，持續精進本職學能，為單

位爭取佳績。

樹德科技大學拜會憲兵第204指揮部樹德科技大學拜會憲兵第204指揮部

憲兵第202指揮部指揮官主持憲兵第202指揮部指揮官主持
9月份晉任授階典禮9月份晉任授階典禮

圖／張指揮官與晉任人員合影圖／張指揮官與晉任人員合影

圖／李指揮官感謝官兵服役期間的付出圖／李指揮官感謝官兵服役期間的付出

通訊員高育琤／臺中報導

　憲兵第 203 指揮部指揮官李少將日前於八德營區主持屆退人員座談，向即

將退伍的官兵致上誠摯感謝，肯定其服役期間的戮力付出與優異表現，並為他

們未來的人生發展送上祝福。

　李指揮官表示，退伍官兵在任職期間皆以務實態度完成任務，展現高度責任

感與專業素養，堪為表率，雖然身分轉換，但「憲兵」的榮耀與傳統將永遠延

續，希望大家在社會各領域持續發揮影響力，成為堅強後盾，延續憲兵精神，

最後並祝福退伍官兵前程似錦、人生順遂，開創屬於自己的光明大道。

憲兵訓練中心志願役士兵114-4梯憲兵訓練中心志願役士兵114-4梯
開訓暨授槍典禮開訓暨授槍典禮

通訊員許詩涵／新北報導

　憲兵訓練中心日前舉行志願役士

兵 114-4 梯開訓暨授槍典禮，由

副指揮官林上校主持，全體入伍生

精神抖擻，充分展現投身軍旅的決

心與氣勢，典禮過程莊嚴隆重。

　林副指揮官致詞時指出，開訓典

禮不僅象徵訓練課程正式展開，更

代表入伍生完成由民轉軍的重要轉

折，他期勉大家秉持榮譽與責任

感，以堅毅態度、嚴守紀律，勇於

迎接未來挑戰。

憲兵第203指揮部指揮官憲兵第203指揮部指揮官主持主持
屆退人員約見座談屆退人員約見座談

圖／授槍儀式圖／授槍儀式
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憲光壘球隊憲光壘球隊勇奪亞軍勇奪亞軍
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通訊員羅宇雯／新北報導

　「第 23屆總統盃全國慢速壘球錦標賽」9月 6日至 7日於萬嘉同球場熱烈登場，憲光壘球隊在賽場上

拚盡全力，搭配啦啦隊的熱情助威，最終勇奪亞軍，充分展現憲兵堅毅不拔與奮戰不懈的精神。

　憲光壘球隊平時訓練扎實，為本次賽事奠定堅強基礎。比賽過程中，隊員們士氣高昂、通力合作，展

現絕佳團隊默契，不僅為單位爭取榮耀，更彰顯憲兵團結一致、勇於挑戰的精神風貌。

　賽事期間，憲兵第 202 指揮部指揮官張少將特地蒞臨現場鼓舞球員士氣。隊伍往年成功摘取二連霸，

雖止步亞軍，但表現亮眼，立下「明年再拚冠軍」的決心，期許再創佳績。
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臺南憲兵隊辦理
「走入校園」專題

培養全民國防共識培養全民國防共識
　軍民攜手捍衛家園　軍民攜手捍衛家園

通訊員汪凱傑／臺南報導

全民國防是奠定國家生存與發展之基石。

《全民國防教育法》第 5條明訂了「學校

教育」、「政府機關（構）在職教育」、「社會教

育」及「國防文物保護、宣導及教育」等四項範疇。

在學校教育部分，本部長期推動全民國防走入校園

活動，便是體認到青年是國家的希望、重要的資產，

更是推動社會發展最充沛的力量。

　憲兵第 204 指揮部臺南憲兵隊日前前往新化高工

舉辦「走入校園」活動，吸引逾 1,200 名師生熱情

參與。此次活動內容多元，結合戰傷救護、防身術

教學、射擊體驗及刑材裝備介紹，並穿插有獎徵答，

讓青年學子在互動中親身體驗憲兵專業，進一步了

解憲兵工作內涵與重要性，現場氣氛熱烈。

　

活動中特別安排校友官兵分享求學歷程與服役經驗，

以真實故事引發學生共鳴，拉近校園與部隊的距離。

另透過戰傷救護演練，讓學生體會臨場應變的重要；

防身術與射擊體驗則提升對軍事技能的興趣；刑材

裝備展示更使師生直觀感受憲兵在司法與維安任務

中的專業。

　全民國防教育不僅是靜態的知識傳授與觀念啟發，

親身體驗與學習實用的防身術，能有效地引起年輕

學子的興趣，在此前提下，感受國防的重要性及軍

隊存在的意義，以擴大

效益，扎根全民國防理念，亦提升學子從軍意願，

支持與積極參與國軍，成為未來守護國家安全的骨

幹。

　臺南憲兵隊隊長洪上校表示，「走入校園」不僅

是一場活動，更是推展全民國防教育的重要契機，

期盼透過面對面交流，讓國防理念向下扎根，培養

青年學子愛國情懷與責任感，勇於接受挑戰、肩負

使命。新化高工校長陳志清則肯定此活動，認為不

僅深化學生對國防的認識，更使國防教育實踐於生

活中，具有深遠意義。

圖／戰傷救護演練圖／戰傷救護演練

圖／止血帶操作體驗圖／止血帶操作體驗 圖／刑事鑑定器材體驗圖／刑事鑑定器材體驗

圖／招募宣導圖／招募宣導圖／餐與活動全體官兵師生合影圖／餐與活動全體官兵師生合影



通訊員胡善智／新北報導

　憲兵第 229 營第 2連日前實施城鎮戰鬥教練課程，訓練內容涵蓋小部隊

指揮官任務分析、計畫發展與作戰準備等項目，並由教官全程指導，藉此強

化基層幹部領導素養與臨場應變能力。

　本次課程採循序漸進方式推動，從受領命令、下達預備命令、擬定初步計

畫，到發佈命令，最後進入城鎮教練場實施演練，磨練幹部指管能力，並確

保官兵依據計畫精準

執行，達成作戰任務。

　連長邱上尉表示，

課程搭配實地縮距演

練，有效加深官兵印

象，強化作戰過程中

各班伍之間的協調與

整合，進一步凝聚團

隊向心力，全面提升

單位整體作戰效能。
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憲兵第229營基訓部隊實施城鎮戰鬥教練課程憲兵第229營基訓部隊實施城鎮戰鬥教練課程

通訊員陳垣鍀／雲林報導

　雲林憲兵隊日前實施手槍戰鬥射擊訓練，藉此強化官兵近距離作戰的火力運

用及臨場應變能力。

　隊長林中校表示，本次課程內容緊貼實戰需求，嚴格要求安全操作與動作規

範，以檢驗官兵在突發情況下的反應速度與射擊精準度，唯有平時持續反覆訓

練，方能在實戰中臨危不亂，應對各種突發狀況。

雲林憲兵隊實施雲林憲兵隊實施實彈射擊訓練實彈射擊訓練 憲
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通訊員蔡東穎／新北報導

　憲兵訓練中心戰技班日前實施柔道專長課程，學員精神抖擻，隨

著教練指導逐步熟悉技術動作，展現積極投入的訓練態度。

　課程內容涵蓋姿勢與摔技，並著重於防禦反制及實際應用，學員

在安全環境下反覆演練，循序漸進提升熟練度；同時透過對抗體驗

「以柔克剛」的精髓，學習如何在近身攻防中掌握主動。

　透過柔道課程，不僅強化體能與格鬥技巧，更培養冷靜沉著的心

態與團隊合作精神，為未來遂行各項任務奠定堅實基礎，展現憲兵

官兵忠誠堅毅的精神風貌。

圖／手槍實彈射擊圖／手槍實彈射擊

圖／官兵演練實況圖／官兵演練實況

圖／學員透過反覆練習掌握技巧圖／學員透過反覆練習掌握技巧

屏東憲兵隊實施實彈射擊訓練屏東憲兵隊實施實彈射擊訓練
通訊員張家祥／屏東報導

　為精進官兵射擊技巧，屏東憲兵隊日前實施實

彈射擊訓練。射擊開始前，由隊長劉中校下達靶

場安全規定與操作紀律，確保訓練全程安全順利。

　訓練過程中，官兵依標準程序完成基礎應用鑑

定與測驗，展現平日訓練成果，動作確實、士氣

穩健。

　劉隊長表示，戰備訓練是軍人的基本職責，而

射擊能力更是維繫戰力的核心。射擊技術的養成

有賴持續練習與正確觀念，透過不斷訓練，官兵

才能累積經驗、提升熟練度，達成訓練目標，進

而履行守護國家與人民的責任。圖／官兵訓練實況圖／官兵訓練實況



中華民國 114 年 9 月 15 日 星期一 生活副刊生活副刊77
柳營漫遊柳營漫遊

展覽時間展覽時間

展覽日期：11月 14日 ( 五 ) 至 11 月 17 日 ( 一 )

開放時間：每日 10時至 18時

展覽地點展覽地點

臺北南港展覽館一館

地址：臺北市南港區經貿二路 1號

主辦單位：社團法人台灣咖啡協會、展昭國際企業股份

有限公司

誠實 ˙熱忱 ˙ 公益

(資料來源：社團法人台灣咖啡協會）(資料來源：社團法人台灣咖啡協會）

2025臺灣國際咖啡展2025臺灣國際咖啡展

7,000 Army Reserve Soldiers Train at Fort McCoy 7,000 Army Reserve Soldiers Train at Fort McCoy 
for Global Strike Exercisefor Global Strike Exercise

雙語
園地

　約 7,000 名美國陸軍預備役官兵，於威斯康辛州麥考伊堡參加年度「全球打擊」演習。此次訓練　約 7,000 名美國陸軍預備役官兵，於威斯康辛州麥考伊堡參加年度「全球打擊」演習。此次訓練
旨在提升部隊大規模作戰能力及因應全球新興威脅的準備，強化官兵在複雜戰場環境中的應變能力。旨在提升部隊大規模作戰能力及因應全球新興威脅的準備，強化官兵在複雜戰場環境中的應變能力。

　　Around 7,000 U.S. Army Reserve soldiers are taking part in the annual Global Strike exercise at Fort McCoy, Around 7,000 U.S. Army Reserve soldiers are taking part in the annual Global Strike exercise at Fort McCoy, 
Wisconsin. The training prepares reserve units for large-scale combat operations and emerging global threats, Wisconsin. The training prepares reserve units for large-scale combat operations and emerging global threats, 
enhancing their readiness for complex battlefield scenarios.enhancing their readiness for complex battlefield scenarios.

（資料來源：看軍聞學英語）（資料來源：看軍聞學英語）

憲兵指揮部憲兵指揮部
心理衛生中心心理衛生中心
手機：0932493172手機：0932493172
市話：02-2585-0593市話：02-2585-0593

軍線：691105軍線：691105

福利櫥窗福利櫥窗

（廣告）（廣告）



國防政令宣導暨會員大會國防政令宣導暨會員大會

通訊員汪凱傑報導

　臺南市後備憲兵荷松協會日前於鹿耳門公館

國際會議廳舉行「114 年社會安全網研習增能

活動」，由理事長李建成先生主持，活動旨在

增進會員對社會安全議題的理解，並促進地方

社區安全交流與合作。

　課程安排社會安全網宣導及專題演講「府城

四百年時空之旅」，兼顧安全意識與地方歷史，

讓參與會員從多元角度獲取知識。李理事長表

示，藉此次研習，會員可強化安全觀念，鑑往

知來，增進社區成員間的互動與合作，未來將

持續辦理相關活動，深化社會安全網推廣工作。

桃園市後備憲兵荷松協會蒞部慰問桃園市後備憲兵荷松協會蒞部慰問
通訊員劉冠隆報導

　桃園市後備憲兵荷松協會理事長蔡本益先生，

日前率領幹部一行蒞憲兵指揮部拜會，由指揮官

鄭中將親自接待，雙方就後憲服務及推展全民國

防理念交換意見，場面溫馨熱絡。

　過程中，蔡理事長特別介紹「第 30 屆全國後

備憲兵慢速壘球錦標賽」籌辦情形，鄭指揮官除

致以誠摯祝福外，並在紀念球與手套簽名致意，

預祝賽事順利成功，展現對後憲體育交流與情誼

延續的支持。

　鄭指揮官表示，後備憲兵協會向來扮演連結部

隊與社會的重要橋梁，此次活動不僅凝聚情感，

更延續「前憲後憲、連成一線」的精神，期勉後

憲夥伴持續發揮團結互助的力量，共同守護家

園、推展社會福祉。

通訊員陳姿佑報導

　彰化縣後備憲兵荷松協會日前舉辦中部地區

歷屆主委聯誼會，由中華民國後備憲兵荷松總

會總會長張進發先生主持，並邀請憲兵 203 指

揮部指揮官李少將一同共襄盛舉，會中歷屆主

委及各界長官齊聚一堂，場面隆重，充分展現

「前憲後憲、連成一線」的精神。

　會中，張總會長表示，期望透過聯誼平台整

合意見、共謀地方發展。活動也強化前憲與後

憲的情誼，鼓勵會員持續團結，協力守護家園

及關注社會福祉，展現後備憲兵積極參與地方

事務與團結向心的精神。

彰化縣後備憲兵荷松協會舉辦中區聯誼會彰化縣後備憲兵荷松協會舉辦中區聯誼會

臺南市後備憲兵荷松協會舉辦臺南市後備憲兵荷松協會舉辦
社會安全網研習增能活動社會安全網研習增能活動
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