
本報訊／臺南報導

　憲兵第 202 指揮部第 228 營日前於南測中心實施 120 迫砲

模擬彈射擊訓練，展現平日勤訓精練的成果，強化官兵武器裝

備的熟練度，凝聚部隊向心。( 詳見 4版 )

提要提要

戮力戰訓本務戮力戰訓本務
秉持務實精神秉持務實精神

中華民國44年8月16日創刊
信箱：mpnews@webmail.mil.tw
國防部軍中報刊登記證（85）國報字第002號

11

投稿信箱：
mpcmd0116@gmail.com
歡迎踴躍投稿

JOIN  US！

中華民國憲兵指揮部

第 3278 期
中華民國 113 年 7 月 8 日 星期一　甲辰年六月初三 本期頭條本期頭條

歡迎加入中華民國憲兵指揮部

發行人：唐明德  組長：楊雲翔　出版：文宣心戰組
總編輯：劉冠隆  

2 版 憲兵指揮部 113 年第二季
月會暨晉任授階典禮 4版 憲兵砲兵第 228 營

120 迫砲射擊訓練 8版 嘉義後備憲兵荷松協會
辦理自強大會6 版 國軍 113 年

精神戰力專案教育

提要提要



憲兵指揮部113年第二季月會憲兵指揮部113年第二季月會暨暨晉任授階典禮晉任授階典禮

本報訊／臺北報導

　本部昨日舉行「民國 113 年第二季月會暨晉任授階典禮」，

由指揮官鄭中將主持，為晉任人員佩掛上階、頒獎表揚「破獲國

安案件」績優單位及個人。鄭指揮官期許官兵踵武前賢，持恆勤訓

精練，面對即將展開的年度「漢光40號演習」，以「實兵、實地、實時、

全員、全裝」之精神全力以赴，履行保家衛國的使命。

　指揮官強調，「訓練乃戰力之泉源、戰勝之憑藉」，幹部應更重視訓練的安

全及整備，針對潛在危安因素，妥善防範措施，並在嚴格的訓練要求下，建構

可恃戰力，確保國家安全與人民福祉。

圖／指揮官感謝全體所屬人員為憲兵的辛勤付出。圖／指揮官感謝全體所屬人員為憲兵的辛勤付出。

憲兵訓練中心憲兵第 204 指揮部

憲兵第 203 指揮部憲兵第 202 指揮部
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通訊員黃奕心／臺北報導

　政戰主任唐少將日前至梅莊營區視導

部隊暨慰問，提醒各級幹部應掌握所屬

官兵心緒及家庭狀況，方能給予有效輔

導及發覺危安徵候。

　視導過程，政戰主任提醒單位應持恆

維護營區環境，打造良好生活環境，並

妥善規劃住用空間，在集中管理使用原

則下，有效水電管制及節約。

　最後，政戰主任勉勵幹部，應以關心

代替謾罵，公平分派各項任（勤）務，

唯有提升官兵部隊認同及改善工作氛圍，

才能凝聚團隊向心，強化部隊整體戰力。

強化官兵凝聚向心 有效提升部隊戰力 強化官兵凝聚向心 有效提升部隊戰力 憲兵指揮部政戰主任唐少將
視導梅莊營區

圖／政戰主任針對工作環境實施指導。圖／政戰主任針對工作環境實施指導。
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通訊員鄭珈儀／臺北報導

　憲兵訓練中心指揮官李上校日前

主持專業軍官班 112-1 期的授階

典禮，為新科軍官們頒發結訓證書

及佩掛少尉肩飾，並逐一致意。

　李指揮官強調，肩上的軍階代表

著責任與榮譽，所有新任官不僅是

部隊的骨幹，也是推動各項工作的

執行者。提醒與會同仁要發揮「凡

事跟我來」的精神，與士官兵們並

肩作戰，謹記「不當憲兵則已，當

了憲兵便不能隨便一點」之精神，

踏實完成每一項任務。

　李指揮官提醒，幹部要秉持忠貞

軍風和梅荷志節，全力執行各項工

作，無愧於憲兵三軍表率的名聲。

最後，李指揮官恭喜所有新科少尉

圓滿結訓，迎接下一個新的挑戰。

憲兵訓練中心專業軍官班 112-1 期結訓暨授階典禮憲兵訓練中心專業軍官班 112-1 期結訓暨授階典禮憲兵第２０４指揮部指揮官實施精神講話憲兵第２０４指揮部指揮官實施精神講話

精進本職學能 戮力戰訓本務精進本職學能 戮力戰訓本務

通訊員伍育萱／高雄報導

　憲兵第 204 指揮部於日前由指

揮官文少將向所屬單位勤務支援

連實施精神講話，文指揮官強調

幹部應具備同理心關懷週遭同仁，

且不斷精進本職學能充實自我，

強化建制組織效能，以杜絕危安

風險。

　文指揮官提醒，近期需留意中暑

防治與身心照護，發揮組織及互

助功能，在「安全」基礎下，落

實風險管控，並秉持「從嚴從難、

求精求實」態度，強化本職學能。　　　

　最後，文指揮官期勉所屬人員平

時應多溝通互動，適時問題協處，

使同仁能夠安心堅守崗位，戮力

戰訓本務，共同創作優良風氣與

向心。

圖／文指揮官實施精神講話。圖／文指揮官實施精神講話。

圖／李指揮官主持結訓暨授階典禮。圖／李指揮官主持結訓暨授階典禮。

圖／政戰主任慰問官兵，鼓勵向幹部反映問題。圖／政戰主任慰問官兵，鼓勵向幹部反映問題。

本報訊／臺北報導

　指揮官鄭禎祥中將日前主持「漢光 40號演習實

兵演練管制會議」，單位針對整備情形實施報告，

期藉周延全般整備與風險管控，確保演習任務順

遂。

　指揮官提醒，各級幹部應秉持「實兵、實地、

實時、實裝」精神，妥適完成任務分工，並依各

工作節點管制，落實人員訓練、裝備維保及場地

勘查等整備工作，並嚴格恪遵各項演習紀律，實

踐平日訓練與要求，確保部隊整體戰力發揮。

嚴守演習紀律嚴守演習紀律指揮官主持「漢光 40 號演習實兵演練管制會議」指揮官主持「漢光 40 號演習實兵演練管制會議」

圖／指揮官秉持「實兵、實地、實時、實裝」精神。圖／指揮官秉持「實兵、實地、實時、實裝」精神。

強化作戰能量強化作戰能量



憲兵訓練中心憲兵訓練中心
113年7月份晉任授階典禮113年7月份晉任授階典禮

通訊員范嘉芸／臺南報導

　憲兵第 202 指揮部砲兵第 228 營日

前於南測中心實施迫擊砲訓練模擬彈射

擊，透過實地操作與訓練，強化臨戰戰

力。此外，在工事構築及彈藥搬運等過

程中，發揮團隊合作精神，互助完成各

階段任務，展現部隊培養的良好默契。

　營長毛中校表示，全體官兵展現雄厚

戰力，砲聲轟動如雷，模擬彈射擊就形

而外而言，主要強化官兵對於火砲的專

精，在形而內而言則同時凝聚全體官兵

的向心力；期許下一次實彈射擊時再次

展現優異的成績，以不負國人冀盼。

憲兵第 202 指揮部砲兵第 228 營

圖／砲班成員實施任務說明及賦予。圖／砲班成員實施任務說明及賦予。

圖／李指揮官勉勵同仁持續精進本職學能。圖／李指揮官勉勵同仁持續精進本職學能。

憲兵訓練中心軍事訓練 199 梯憲兵訓練中心軍事訓練 199 梯
步槍實彈射擊訓練步槍實彈射擊訓練
通訊員鄭晴宜／新北報導

　憲兵訓練中心軍事訓練役 199 梯於

24、25 日實施 T91 步槍機械訓練及

實彈射擊訓練，在射擊前實施機械訓練

及射擊預習，目的在增加入伍生熟悉槍

枝零附件及故障排除要領，並加深學生

對於射擊流程、姿勢及瞄準圖等印象，

以提升射擊命中率及穩定度。

　實彈射擊前由中隊長實施安全規定

下達，提醒入伍生務必按程序、步驟、

要領實施射擊，並在射擊後按數字靶

報靶，使學生能對自己射擊習慣及槍

枝做調整，增加射擊命中率，提升整

體戰力。
圖／射手實施實彈射擊訓練。圖／射手實施實彈射擊訓練。

通訊員王璟岳／臺南報導

　為驗證部隊戰場作戰能力，憲兵第

202 指揮部裝步第 239 營基訓部隊於今

（24）日假南測中心尖山靶場實施實彈

射擊訓練，期透由實彈訓練方式，有效

強化部隊戰力。

　本次射擊訓練科目計有「T74 排用機槍

射擊訓練」等項，透由「射手實際射擊，

教官協助校正」之方式，使官兵據以調校

武器裝備，搭配準則要求之射擊模式，在

同時熟悉建制武器的操作及機械性能，逐

步提升實彈射擊命中率。

　最後，連長唐少校特別強調，透由系統

化之訓練及模組化的課程規劃，有效提升

官兵射擊穩定度，期許我基訓部隊在南測

中心可以戮力訓練本務，再創輝煌佳績。

憲兵裝步第239營基訓部隊實彈射擊訓練憲兵裝步第239營基訓部隊實彈射擊訓練

120迫砲模擬彈射擊訓練

44部隊活動部隊活動 中華民國 113 年７月８日 星期一



中華民國 113 年 7 月 8 日 星期一 55部隊活動部隊活動
圖／張指揮官提醒幹部應發揮組織功能，杜絕軍安事件肇生。圖／張指揮官提醒幹部應發揮組織功能，杜絕軍安事件肇生。
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雲林憲兵隊籃球社雲林憲兵隊籃球社
提倡運動風氣 凝聚單位向心提倡運動風氣 凝聚單位向心

通訊員黃孟玄／雲林報導

　為凝聚團隊向心力，雲林憲兵隊藉由莒光課後社

團時機，讓官兵暫時放下工作煩惱，活化思緒、調

劑身心。

　社員上士許嘉佑表示，籃球競賽中能達到良性的

競爭，彼此互相切磋球技、激發勝負欲，對於球技

的進步及默契的培養都有很大的幫助，過程中不去

想業務的事，專心在球場上，以求最好的成績。透

過競賽發揮合作精神，能與部隊訓練相互結合，讓

部隊更加團結，在戰訓工作之餘，培養正向休閒活

動，推廣多元社團活動理念，讓壘球不只是運動，

更是官兵精神戰力的體現，創造更歡愉的連隊氣氛，

在軍旅生涯多了一份情感的寄託。

憲兵第202指揮部士林憲兵隊憲兵第202指揮部士林憲兵隊

通訊員陳沅漪／臺北報導

　 憲兵第 202 指揮部士林憲兵隊於日前辦理「113 年度上半年懇親

會」，邀請官兵親屬至營區參訪，瞭解單位文化及平日生活、部隊訓練

及執勤概況。

   活動透由營區巡禮、幹部介紹、單位任務簡介、生活花絮，到最後官

兵綜合座談茶會，使家屬瞭解子女在營生活環境與各項勤務、訓練情形，

強化部隊與家屬間的雙向溝通，場面溫馨融洽。

   隊長葉中校表示，感謝家屬們的支持與信任，讓子女專注戰訓本務，

藉由辦理家屬懇親會，與家屬建立良好的溝通橋樑，不僅強化「共管共

教」的效能，冀盼共同督促恪遵軍紀安全要求，確維部隊戰力不墜。

圖／團隊合作技巧可與部隊訓練相互結合。圖／團隊合作技巧可與部隊訓練相互結合。

辦理113年上半年度懇親會辦理113年上半年度懇親會

圖／官兵家屬合影。圖／官兵家屬合影。

圖／憲兵指揮部日前辦理保密講習，強化安全警覺。圖／憲兵指揮部日前辦理保密講習，強化安全警覺。

通訊員張峻毓 / 苗栗報導

　苗栗憲兵隊日（13）前舉辦咖啡研

習社團活動，期使單位官兵藉由手沖

咖啡紓解壓力，讓營區營造家的溫馨

氣氛，調劑官兵身心。

　藉由此次社團活動，讓官兵可以瞭

解咖啡不同沖泡方式，也藉由平日社

團活動時間，研讀咖啡相關書籍學習

新知，並彼此分享、交流不同經驗，

為抒發平日的工作壓力的正當管道，

亦使官兵體驗沖泡咖啡過程的療癒氛

圍。

　在工作之餘，透過社團活動，瞭

解咖啡的美學，不僅是身心靈的放

鬆，也能抒發平時工作壓力，更是一

種對生活的講究；藉由認識品嘗一

杯咖啡，來認識美的味覺感受，進

而至精神文明的提升，將「樂活」

（LOHAS：Lifestyles of Health and 

Sustainability）融入工作，使官兵均

能舒緩身心，營造生活美學。

圖／藉由藍球競賽可發揮合作精圖／藉由藍球競賽可發揮合作精
神，讓部隊更加團結。神，讓部隊更加團結。

苗栗憲兵隊社團活動 - 咖啡研習社苗栗憲兵隊社團活動 - 咖啡研習社
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（資料來源：國防部發言人）（資料來源：國防部發言人）

　教育目的 :
　配合年度漢光演習實兵驗證
前，透過專案教育的方式，使全
體官兵深切體認國軍建軍備戰之
目的及重要性，堅定愛國信念，
強化精神戰力，塑建忠誠、團結、
精練之現代化精銳勁旅。

　教育對象 :
　全體官、士、生、兵及文職、
聘雇人員。

　實施方式 :
▲部隊類型 :
　課前提示 10 分鐘、電視教學
80 分鐘、綜合座談 40 分鐘、課
間休息 10 分鐘、演習任務研討
暨主官精神動員（輔教活動）60
分鐘。
▲機關、幕僚類型 :
　課前提示 10 分鐘、電視教學
80分鐘、主官總結 20分鐘。　　

精神戰力精神戰力

精神戰力專案教育精神戰力專案教育
國軍 113 年國軍 113 年

● 第一單元、強化敵情認知● 第一單元、強化敵情認知
● ● 第二單元、厚植防衛能力第二單元、厚植防衛能力
● ● 第三單元、堅定愛國信念第三單元、堅定愛國信念

7/97/9（二）（二）－－ 7/117/11（四）（四）

小學堂小學堂

近 期 中 共 對 臺 滲 透 態近 期 中 共 對 臺 滲 透 態 樣 分 析樣 分 析

圖／憲兵指揮部日前辦理保密講習，強化安全警覺。圖／憲兵指揮部日前辦理保密講習，強化安全警覺。

本報訊／臺北報導

　為提升單位人員保密素養與安全警覺，憲兵指

揮部日前辦理「民國 113 年下半年涉及國家機密

人員保密講習」，由政戰主任唐少將主持。會中

針對近期重大洩密案例及相關法令實施宣教，期

增進官兵保密防諜警覺與觀念。

　軍情處長莊上校表示，中共近年不斷透過各式

管道，伺機接觸、吸收、利誘國人，藉以發展組

織及蒐情竊密；同時以網路駭客等手段，竊取或

破壞我國家、國防及高科技等機密，無所不用其

極。

　莊處長指出，中共對臺滲透樣態，可區分「情

蒐刺密」、「發展組織」、「科技竊密挖角」、「介

入選舉」4大項；另因應中共滲透活動對國安維護

工作形成嚴峻挑戰，將續強化蒐研違法情資及事

證，提供司法機關依法偵處，並協同行政部門完

善相關安全防護機制，以確保國家安全及維護民

主法治體制。

　最後，莊處長提醒，「保密是軍人的天職」，

機要勤務人員因職務特殊，經常會接觸或聽聞許

多機敏性資訊，應謹守保密紀律，做到「不洩漏、

不探聽、不轉述」，維護部隊純淨與國家安全。

情情
蒐蒐

組 組 
織織

竊竊
密密

介介
選選

圖／中共近期對我國滲透態樣。圖／中共近期對我國滲透態樣。

保防小叮嚀保防小叮嚀
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每週來點雙語麵包每週來點雙語麵包
Let's Have Some Weekly Wisdom Bread.Let's Have Some Weekly Wisdom Bread.

【小王子】【小王子】

名言佳句

雙語
園地

（Le Petit Prince，1943）（Le Petit Prince，1943）

One sees clearly only with the heart. What is essential is invisible to the eye.
人只有用心才能看清事物，真正重要的東西用眼睛是看不到的。

From small beginnings come great things.
偉大之事源於渺小之始。

If you don't like something, change it. If you can't change it, change your 
attitude. Don't complain.

如果你不喜歡某件事，就改變它；如果你不能改變它，就改變你的態度。
不要抱怨。 （廣告）（廣告）

誠實 ˙ 熱忱 ˙ 公益

福
利
櫥
窗

福
利
櫥
窗

　花博公園為 2010 臺北國際花卉博覽會會場，

目前轉型為都市公園。博覽會後並保留了立體

植栽花牆、造型花牆、七道彩虹、特展區、地

景花海、精緻花卉及果樹園區等展示區域，也

規劃種植多年生觀花觀葉植物、草皮為主，以

期保留部分花博意象與豐富度，同時還可提升

休憩環境品質，更因鄰近捷運圓山站享地利之

便，適合作為活動展覽用地。

花博公園柳營漫遊柳營漫遊

臺北市中山區玉門街 1 號 
●觀眾搭乘淡水線至捷運圓山站，下車後從 1 號出口出站即可抵花博公園園區達。

●公車站牌位置 : 美術館前 ( 往北，士林大直方向 )、花博公園圓山園區小徑與中山北路三段

交叉口旁 ( 往南，臺北車站方向 )。

● 21、208、218 直、246、542、紅 33 至【花博公園】( 停靠民族東路 ) 抵達圓山園區。

●紅 2、21 為無障礙公車。

作為臺灣首座公立美術館，自開館以來即肩負推動臺灣現

當代藝術的保存、研究、發展與普及之使命。對藝術發展

有興趣的官兵，不妨參考「台北市立美術館」。

交通位置交通位置

台北市立美術館▲台北市立美術館▲

週邊景點週邊景點

TAIPEI EXPO PARKTAIPEI EXPO PARK

劉書佑少尉劉書佑少尉憲兵第 202 指揮部憲兵第 202 指揮部
 快速反應連 快速反應連

我憲兵，我驕傲！我憲兵，我驕傲！

　憲兵快速反應連少尉劉書佑，陸軍軍官學校正 92 期 (112

年班 )，就讀陸軍官校時劉少尉便嚮往著進入憲兵的大家

庭，任官後也不負自身的期待順利加入，更進入了憲兵快

反連這個富有傳統及光榮歷史的單位。

　劉少尉表示，因在校期間養成良好運動習慣，畢業後仍

從事壘球運動來強健體魄，也深知「體力即是戰力」的硬

道理，所以保持正常的體能訓練，能夠游刃有餘的將自身

戰力發揮至極，也正因為擔任快反連重要幹部，必須在體

能上保持高標準，更持續精進本職學能和領導技巧，以應

對各種突發狀況；劉少尉也深信唯有具備高效執行及行動

能力，才能確保各項任務圓滿完成。



通訊員李昂運 /嘉義報導　

　為聯繫及提升地方後備憲兵情誼，嘉義縣後備憲

兵荷松協會日前舉辦民國 113 年自強大會，由嘉義

縣後備憲兵荷松協會理事長蔡長城主持，邀請憲兵

指揮部指揮官鄭禎祥中將及憲兵第 203 指揮部張純

志少將與會，場面熱絡盛大，期望未來持續連結後

備憲兵組織，讓服務的溫情傳遞更深、更廣，發揚

「一日憲兵，終身憲兵」的精神，讓憲兵「和平、

勇敢、廉潔、慧敏」的四大信條發光發熱。

嘉義縣後備憲兵荷松協會舉辦自強大會嘉義縣後備憲兵荷松協會舉辦自強大會

新竹市後備憲兵荷松協會辦理新竹市後備憲兵荷松協會辦理

北部地區歷任主委顧問聯誼會北部地區歷任主委顧問聯誼會

通訊員賴玄同／彰化報導

　彰化憲兵隊日前配合彰化後憲荷松協會於芳苑鄉漢寶海堤參與淨灘活動，共同

為為灘岸環境盡一份心力。

　許主委表示，感謝現役的弟兄及各位後備憲兵學長的共襄盛舉，有大家的參與

才能使這次的淨灘活動順利切圓滿。隊長陳中校也肯定各位同仁到場支持，參與

這次有意義的活動，除了促進環保工作，更能提升團隊間的感情，前憲後憲連成

一線，完成了灘岸清潔的壯舉。

通訊員王健宗／新竹報導

　新竹市後備憲兵荷松協會理事長姜進忠學長，於 6月 29日辦理「中華

民國後備憲兵荷松總會北部地區歷任主委顧問聯誼會」，由中華民國後備

憲兵荷松總會北區會長童永康學長主持，會中邀請總會長張進發學長及憲

兵第 205 指揮部指揮官潘上校一同共襄盛舉，現場氛圍溫馨，展現前憲

後憲的團結向心力。

彰化憲兵隊配合彰化後備憲兵彰化憲兵隊配合彰化後備憲兵

荷松協會參與漢寶海堤淨灘活動荷松協會參與漢寶海堤淨灘活動

８８後憲專刊後憲專刊 中華民國 113 年 7 月 8 日 星期一


