
【本報訊】為瞭解所屬部隊訓練實況，指揮官黃中將日前在憲訓中

心指揮官李上校等幹部陪同下，前往安平營區及憲訓中心戰鬥教練

場視導，強調訓練首重「安全」，相關設施應於課前完成整備，落

實風險管控作為，杜絕訓練危安因子，以達「人安、物安、零危安」

之要求。

　指揮官慰勉參與關鍵戰力評鑑官兵時表示，集訓期間處於高壓力

狀態，復因天候炎熱，體能消耗相對較大，應注意養分及水分的補

充，以確維人員安全及堅穩訓練成效；此外，全體官兵為國軍與憲

兵的關鍵戰力，應具高度使命感與榮譽心，持恆訓練保持最佳狀態，

以有效發揮戰力。

　隨後，指揮官一行緊接視導志願士兵 109-3 梯次單兵戰鬥綜合訓

練課程，工作指導時鼓勵所有訓員勇於接受挑戰，秉持初衷堅持到

底，如遇問題主動尋求幹部協處，各級幹部則應秉持耐心、愛心及

同理心關懷訓員，並主動積極掌握各項狀況，有效消弭訓練危安風

險因素；此外，期勉依志趣轉任士官或軍官，並設定以士官長階及

上校階以上為目標，專注努力投入工作，成就不凡的自己，以軍人

的榮譽光耀眷屬。

　行程最後，指揮官特別叮囑，軍紀

嚴明的部隊才有戰力，全體官兵

務須貫徹各項軍（法）紀要求，

尤其身為憲兵部隊的一分子，

更應以高標準自我要求，謹言

慎行、嚴以律己，以確維軍譽；

另時值酷暑，各單位應貫徹熱

傷害防治作為，以確保訓練安全

與訓效，鞏固部隊整體戰力。
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　行政院「國家搜救指揮中心」日

前舉行「搜救有功及資深辛勞人員」

表揚活動，曾在海上事故成功獲救

的「洄瀾一號」船員張旭晶，親自出

席並獻花致謝當時不畏海象惡劣，將

他救起的空軍救護隊飛行官鄭育騰少

校。這個感恩和感人的故事，僅是國

軍歷年聞聲救苦投入救難救災任務之

一，卻足以彰顯官兵不畏艱險，善盡

保國衛民職責的守護精神。

　去年參與國際帆船越洋賽的「洄瀾

一號」，從日本石垣島航向基隆途中，

在距離臺灣約 45 浬處，船身突然進

水。接獲通知的空勤總隊，立即派遣

直升機前往救援，因海象惡劣，吊掛

纜繩纏住帆船桅杆，導致鋼纜斷裂；

空勤直升機立即返場維修，空軍救護

隊接手後續救援行動。空軍救難人員

不畏危險，馳援執行任務，救回所有

受難者。正是因為受到國軍執勤精神

感動，張旭晶決定親自到表揚現場，

表達內心最誠摯的謝意。

　事實上，過去數十年來，救苦救難

的作為，已成為國軍堅守戰備崗位捍

衛國安之外，力行保護人民職志的常

態工作。例如去年 10 月，受到社會

矚目的南方澳跨海大橋坍塌，造成十

餘人傷亡事件，國軍聞訊後，立即投

入救災。當時現場水面布滿船體被支

解的木塊、木屑與油污，造成在海中

救援官兵很大的困難與不適。但所有

人員秉持救人第一原則，全力搜救可

能的生還者。又如發生於 2015 年的

復興航空墜河事件，雖然災難現場潛

水環境不佳，國軍搜救人員仍冒著極

大危險下水；且為了把握救援黃金時

期，搶救失蹤乘客，投入逾 1,000 人

次及無數機具。即使生還機率渺茫，

但國軍堅持和時間賽跑。

　國軍聞聲救苦的精神，也從國內延

伸到海外，將人溺己溺、民胞物與情

懷，傳遞到國際上。過去數年，國軍

曾經執行多起國際救援任務，包括

2010 年友邦海地發生大地震，國軍

派出 C-130 運輸機，過境美國運送救

援物資；2013 年菲律賓受到海燕颱

風侵襲，造成重大傷亡，國軍同樣出

動 C-130 型運輸機，進行人道救援物

資運輸任務；2014 年馬來西亞航空

班機空難事件，我國在第一時間，與

美國等國家派出搜救隊伍協助搜尋；

2017 年 宏 都 拉 斯 籍 貨 櫃 輪「MING 

AN」在高雄港外海進水沉船，國軍

派員馳援，救起所有船員…這些國際

救援與搜救任務，不僅讓我國獲得掌

聲，也向全世界展現中華民國國軍的

救援能量與專業精神。

　這些大大小小救難任務，以及歷年

逢颱風、地震造成災情，國軍不待命

令立即投入救災的表現，更是贏得國

人高度肯定與尊敬。2016 年南臺灣

發生大地震，造成人員傷亡等重大災

情，國軍在殘磚敗瓦中搜尋災民，以

及協助重建的精神，讓時任臺南市

長、現任副總統賴清德深為感動，並

表示「只要臺南遭逢困境，8 軍團始

終和臺南市民站在一起」、「感謝您

們（國軍）永遠和民眾在一起！」不

僅政府官員肯定國軍，一般庶民也豎

起大拇指。2016 年國家發展委員會

發布「民眾對臺南地震救災及重建等

相關議題的看法」民意調查結果，結

果發現，社會大眾對於國軍動員人力

投入救災的表現，有高達 9 成 3 受訪

者表示滿意。

　如此高的民意支持度，顯示國軍雖

樂於扮演默默執行任務的無名英雄

角色，但官兵的表現，人民全都看

在眼裡。這也是何以近年來雖然兩岸

關係出現僵局，中共加劇騷擾我國周

邊海空域，並透過針對性強烈的各式

演習，對我國進行武嚇，但臺灣民眾

從來無須擔憂國家安全的原因。因為

所有的救難與救災行動，就是「非戰

爭軍事行動」，也是國軍平常訓練的

臨機隨堂考。國軍歷年來的表現，證

明早已做好隨時因應挑戰的準備，不

論天災或人禍，無論再大的威脅，國

軍都有能力接受挑戰。這不是自我吹

噓，而是經過一次又一次的考驗；事

實證明，國軍不僅通過了考驗，而且

還取得高分。

　《國防法》第 2 條：「中華民國

之國防，以……建立國防武力，協助

災害防救，達成保衛國家與人民安

全……之目的。」這條規定將國軍使

命與任務，區分為因應戰爭發生的

「建軍備戰」工作，與平常時期因應

非戰爭災情的「救災救難」行動。從

範圍與內容來看，可以了解這是涵蓋

面向非常廣，且需要投入巨大心力、

必要時更須犧牲性命的工作，但國軍

從來都是赴湯蹈火，在所不辭，誓死

達成任務。只要國人持續給予國軍支

持與鼓勵，國軍就有絕對的信心和能

力，承擔保國衛民重責大任。

( 轉載自青年日報 109 年 7 月 28 日社論 )

【本報訊】為響應「捐血一袋，救人一命」公益捐血

活動，本部日前與臺北市捐血中心「line 主題巡迴捐

血車」合作，假忠貞營區辦理「忠貞熱血」捐血活動，

指揮官黃中將親自到場參與，一同挽袖捐輸熱血。活

動在官兵的熱情響應下，順利募得近百袋熱血。

　指揮官表示，日前因「嚴重特殊傳染性肺炎」疫情

關係，大幅降低民眾出門捐血意，致醫療血庫存量告

急，期藉辦理「忠貞熱血」活動，達到拋磚引玉的效

果，讓官兵體悟「施比受更有福」的道理，以及從事

公益活動的熱情與感動，期使社會更溫暖和諧。

　首次

參與捐

血活動

的范上

尉 表

示， 鮮

少有機會參與公益活動，這次捐血巡迴車進入營區，

和連隊官兵一起用行動實踐「化小愛為大愛」，感覺

特別「熱血澎湃」，那一袋袋救命的鮮血，也是另一

種寶貴的生命教育。

國 軍 聞 聲 救 苦 護 民 援 外 受 肯 定 
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【通訊員／張鴻舉】為強化士官幹部本職學能，

凝聚部隊團結向心，憲兵第 205 指揮部指揮官文

上校日前主持該部「第三季士官工作會報」精神

講話，除肯定各級士官的辛勞，更強調士官是執

行各項任務的中堅角色，同時也是主官與部屬間

溝通最穩固的橋梁，應重視自我角色功能。此外，

文指揮官殷切指導幹部與官兵「生活在一起，訓

練在一起」，並藉由社團活動、體能訓練等時機，

凝聚團體共識，同時給予官兵妥慎的生活照顧，

共同營造良好、團結向心的工作環境。

【通訊員／邱女真】為關心所屬基層部隊官兵生

活及執行任（勤）務實況，憲兵第 204 指揮部指

揮官成上校日前視導花蓮憲兵隊，肯定官兵平日

戮力戰訓及各項任務的辛勞，並期勉同仁善用公

餘時間從事進修，努力提升自我價值。此外，成

指揮官以「軍紀是軍隊的命脈」再三叮囑官兵，

唯有落實各項軍紀要求的部隊，戰力才得以穩固，

才是一支堅實、可靠的部隊；另強調，對於違反

規定者，將依法辦理、決不寬貸，以共同維護憲

兵團體榮譽及戰力。

【通訊員／李品蓉】為瞭解基訓部隊生活及訓練

實況，憲兵第 203 指揮部指揮官張上校日前往慧

敏營區視導暨慰勉所屬基訓中隊，肯定官兵戮力

勤訓的辛勞。

　張指揮官表示，訓練成效非一蹴可幾，應逐步

扎實累積，切勿操之過急，徒增訓練風險；另近

期午後陣雨頻繁，應視當日天氣狀況適切調整授

課場地及方式，以落實風險管控。此外，張指揮

官特別叮囑官兵恪遵各項軍紀要求事項，強調軍

紀為一切的根本、戰力的泉源。

【本報訊】為落實士官親考親教，本部士官督導長邱士官長日前至憲兵第

202 指揮部第 239 營主持士官幹部座談，分享領導統御經驗，強調士官幹

部扮演部隊穩定發展的關鍵，是軍官與士兵間的橋樑，尤須嚴以律己，持

恆精進專業職能。

　邱士官長表示，資深士官幹部應運用個人軍旅經驗，協助部隊長執行各

項任務，同時應善盡照顧及教育士官兵的責任，才能團結向心，奠定部隊

堅實戰力；同時叮嚀作士官兵的表率，恪遵軍紀營規，以維憲兵忠貞軍風。

　邱士官長並指出，因應近期嚴重特殊傳染性肺炎疫情未減緩，防疫工作

切勿鬆懈，叮囑官兵休假在外避免進出人群聚集場所，落實防疫工作，共

維部隊戰力。

【本報訊】參謀長陳少將日前由憲兵第 205 指揮部指揮官文上校等幹部陪同，

至基隆憲兵隊上士陳履歆家宅，恭賀其父陳志銘先生當選憲兵指揮部模範父

親，並致贈「父德楷模」賀屏，表彰其教子有方、熱心公益，現場氣氛溫馨。

　參謀長表示，陳父從事藥師工作，平時除協助客人領藥及教導正確用藥觀念

外，並在疫情期間協助分發口罩不遺餘力，更時常參與安養院物資捐贈等社會

公益活動，期透過表揚活動，弘揚熱心助人、服務社會的價值，型塑社會優良

典範。

　參謀長另強調，陳父撫育子女、熱心公益之事蹟足堪表率，期許陳上士抱持

感恩的心，戮力本務工作，持續精進本職學能，以回報父親教養之恩，同時鼓

勵向陳父學習，熱心協助社會弱勢族群，以傳承其父「取之社會，用之社會」

的服務精神。

2 0 3指揮部
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我是宜蘭憲兵隊中士陳永傑，目

前基地訓練期程已過半，期許與

同袍繼續努力，在接下來的期末

測驗中，展現平時勤訓精練的成

果，讓我們一起努力爭取榮耀吧！

【本報訊】為驗證基訓部隊訓練成效，憲

兵第 203 及 205 指揮部基訓中隊，日前分

別由南投憲兵隊中隊長魏上尉及基隆憲兵

隊中隊長廖上尉率領所屬基地訓練官兵，

進行為期三天的期中戰力鑑測，針對「手

槍應變戰鬥射擊」、「手、步槍多孔射擊」

及「手、步槍轉換色彈射擊」、「三項體

能」、「五百公尺障礙超越」及「限制空

間戰鬥」等項目進行測驗。

　魏中隊長於測驗前叮囑官兵謹守測驗紀律，

另近期天氣炎熱，在爭取個人及團隊成績時，

亦應隨時注意水分補充並留意個人及鄰兵身體

狀況，慎防熱傷害情事，確維風險管控，以消

弭訓練危安，維持部隊整體戰力。

205 指揮部

　廖中隊長對受測官兵實施精神鼓舞時表示，基訓中隊雖由不同的憲兵隊

混編而成，然基訓中隊即是 205 指揮部之代表，全體同仁務必互相扶持、

彼此鼓勵，在嚴守訓練安全之原則下，展現訓練成果，為指揮部爭取佳績。
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203、205 指揮部
基地訓練期中戰力鑑測 練膽練心練戰技 從嚴從難鞏戰力

中士陳永傑大 兵 現 身 說

圖／五百公尺障礙超越

圖／受測官兵專注實施機槍射擊

圖／機槍 175 公尺防護面具射擊

圖／手槍戰鬥射擊

圖／手槍戰鬥射擊

圖／三項體能測驗

203 指揮部



【通訊員／韓雅亘】憲兵訓練中心日前辦理「志願士兵

109-1 梯成果驗收暨結訓典禮」，由中心副指揮官鄒上校

主持。鄒副指揮官致詞時，肯定學兵在訓期間扎實訓練的

成果，並以「要怎麼收穫，先怎麼栽」勉勵全體官兵，期

勉分發部隊後，仍能戮力學習實務工作，方能有所收穫。

 「不當憲兵則已，當了憲兵就不能隨便一點」，鄒副指

揮官要求所屬謹守「慎獨」觀念，時刻以身為憲兵的一員

為榮，並努力充實個人軍旅生涯。

【通訊員／李品蓉】為強化官兵體

能，嘉義憲兵隊隊長徐中校日前率

領官兵至嘉義體育場實施體能訓練，

希藉此培養官兵良好運動風氣，同

時增進袍澤情誼，凝聚團隊向心力。

　參與本次體能訓練的宋柏叡下士

表示，鄰近的嘉義體育場擁有良好

的訓練環境，不同於「繞圈式」的

跑步訓練，寬敞的場地結合有氧與

核心肌群的多元訓練，不僅能加強心肺功

能，也能抒解官兵同仁平日執行任（勤）務

的辛勞，提升大家的運動意願，使同仁更專

注於本務工作。

嘉義憲兵隊實施綜合體能訓練

【通訊員／邱女真】

憲兵第 204 指揮部士

官督導長曹士官長日前

前往憲兵第 651 排實施

士官團教育。過程中，

曹士官長殷切垂詢士官

兵生活及執行任（勤）

務狀況，並提醒士官幹

部應發揮熱忱，主動關

懷袍澤，協助部屬解決

疑難，以凝聚士氣與向

心，共建團結和諧團

隊；此外，曹士官長強

調，官兵不論休假或在營，應嚴格遵守各項軍紀要求事項，切勿心存僥倖而毀

誤個人前程，同時使家庭與單位蒙羞，時時謹守「慎獨」觀念，俾維護憲兵優

良形象。

【通訊員／韓雅亘】憲兵訓練中心志願士兵 109-3 梯日前實施手榴彈基本投擲訓練

課程。操課前，中隊長詹上尉下達安全規定，再三叮囑落實各項暖身運動，確依教

官指導要領完成投擲訓練，避免造成訓練傷害。

　過程中，學兵把握每一次練習的機會，依序完成手榴彈投擲訓練，並由教官個別

指導姿勢及協調性不佳的學兵，期藉適度練習與經驗分享，提升渠等投擲技巧，以

強化專業專長，朝成為一名合格的憲兵為目標邁進。

【通訊員／李光桓】憲兵第 211 營第 1 連日前實施步槍射擊訓練，連長唐上尉下達

安全規定時強調，全連官兵務須恪遵靶場紀律，並適時補充水分，慎防訓練危安情

事肇生。唐連長另指出，編制武器射擊是每一位官兵必備的專業專長，官兵務須藉

由寶貴的實彈射擊訓練、幹部指導以及袍澤間教學相長，期能獲得最佳的訓練效能，

俾強化整體戰力。
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憲兵第651排實施士官團教育志願士兵109-3梯手榴彈基本投擲訓練
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憲兵第211營第1連步槍實彈射擊訓練

憲兵訓練中心志願士兵109-1梯成果驗收暨結訓典禮
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　慾望，對人來說是無窮無盡的，因此

我們不斷透過教育，提醒人們要控制住

自己的貪念，分清楚「想要」與「需要」

的不同，然而當龐大卻不應獲得的利益

擺在眼前，能否謹記師長的耳提面命，

在道德的天秤上戰勝貪婪，還是會落入

萬丈深淵，犯下後悔莫及的決定。

　源自於電影《蜘蛛人》的名句，原文

是「With great power comes great 

responsibility.」，大部分的人都譯

為「能力愈大，責任愈大」，然而若放

在政治，更準確的意思應是「權力愈

大，責任愈大」，在上位者，有權力更

改政策的制定，界定何謂「合法」或「非

法」，進而影響層面更廣的人或事，因

此想當然所身負的責任也就愈大，若利

用職務之便，企圖謀取私利，便構成貪

污之嫌。

　而國軍部分單位有機會接觸各類採購

案，便容易遭到利益的誘惑，因此承辦

人員除應熟稔相關法令規章，在經手各

項作業時，更應將平日各級長官三令五

申的「公勤廉能」4 字內化於心，並重

視「慎獨」工夫、謹言慎行，才不致淪

陷在暴利與威脅之下，甚而觸及法網。

　近期媒體報導國軍某單位發包近 30

億元打造的抗炸新建大樓，竟傳出得標

的建築公司涉嫌浮報施工費用，與下包

商聯手行賄高階幹部，相關人員已被檢

方約談，全案朝貪污罪擴大偵辦中。歷

年來國軍所涉嫌貪瀆的弊案，大多屬此

類案件，因職務關係，需與廠商接洽，

若遇到不肖商人利誘，自己也沒有守住

道德底線，便容易身陷囹圄。

　根據貪污治罪條例：第 5 條第 3 款：

凡有「對於職務上之行為，要求、期約

或收受賄賂或其他不正利益」者，處 7

年以上有期徒刑，得併科新臺幣 6 千萬

元以下罰金。除了刑責之外，軍人若犯

下類似案件，將使涉案人員身敗名裂，

嚴重者更破壞國軍長年用心經營的形

象，所造成的後果不堪設想，因此我們

應該時刻提醒自己，勿因小失大，以身

試法。

　近年來，政府為達到「酒駕零容忍」

目標，不斷修法，加重酒後駕車罰金

及刑責，但酒駕及其所造成的嚴重傷

害，仍無法徹底終結。針對酒駕修法，

立法院 108 年 3 月 26 日三讀通過《道

路交通管理處罰條例》及刑法修正案，

行政罰除加重累犯、拒測罰責及增訂

「共乘者連坐」等條款，酒駕懲罰與

時俱進加重，正是社會大眾對酒駕罪

犯最強烈的警告。

　國軍部隊嚴格貫徹酒駕零容忍政

策，軍官、士官酒駕肇事即核予撤職

懲罰；志願士兵因酒駕肇事者，得一

次核予記大過三次。此外，國防部為

掌握國軍人員酒駕情形，協調內政部

警政署及公路總局等相關單位建立通

報平臺，期有效杜絕隱匿酒駕情事。

　身為保家衛國的國軍，守法守紀、

拒絕酒駕，維護社會安全是我們的責

任。平時單位利用各項集會時機宣導

酒駕相關規範與案例外，更加強向所

屬教育「酒精殘值」概念，任何酒精

飲料或含有酒精菜餚（如薑母鴨、羊

肉爐等），飲用及食用愈多，血液中

酒精濃度愈高，代謝酒精的時間相對

需拉長，因此推廣官兵建立「酒前酒

後不開車」觀念，並多加利用代駕服

務，以避免在酒精的催眠下肇生憾事。

　身為守護家園的國軍成員，應有保

護民眾、愛惜生命之價值觀，是以對

酒後駕車的認知，不應只有被動式的

法條束縛，而應由內心體認生命的價

值出發，在心中形成強而有力的行為

圭臬，試想，倘若本應保家衛國的軍

人，不僅無法執行原有的任務及發揮

自我價值，反倒成為社會的危安因子，

將導致國軍全體同仁的努力付之一

炬，同時也將失去國人的信賴。因此，

大家須瞭解酒駕所帶來的傷害，並且

共同監督周遭同仁及強化自律，方能

完全防堵酒駕情事。

　酒後駕車導致交通事故，不僅會造

成人員、財產的損失，其對單位榮譽

及士氣的影響，更是難以挽救，因此

注意自身行車安全，堅拒酒駕，才能

達到零危安、零違紀目標。

我憲兵我驕傲 壘球社「揮」灑青春熱血憲兵第６５１排

【通訊員／劉宗彥】憲兵第 651 排壘球社日前辦理對抗賽，由

排長羅中尉率領社員進行比賽。活動由社團成員分為兩組相互

較勁，比賽中各隊伍成員精神抖擻、拼盡全力，爭取佳績。

　比賽於鵬園院區舉辦，社員在場上竭力打擊、傳球、跑壘，

也在場邊歡呼、喝采、相互鼓舞，在盡情揮灑汗水的同時，讓

彼此間的關係更加緊密，也提升團隊士氣與同仁默契。

　本次壘球對抗賽，所有社員鬥志高昂、全力以赴，發揮團隊

默契及整體戰術，在相互激勵、齊心競賽的同時，比賽勝負已非活動的焦點。

　羅排長表示，官兵平時全力投入戰備整備，面對剛強的部隊任務，社團活動便是調劑身心的抒

壓管道，鼓勵同仁在公餘穿起球衣、舉起球棒，盡力「揮」灑青春熱血，為自己擊出一記漂亮的

「紅不讓」。

憲兵指揮部通作連 吳宥德中尉 憲兵指揮部勤務連 鄭珈儀中尉

憲兵第 204 指揮部臺南憲兵隊

下士黃芯媃
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嚴禁貪瀆不法 確遵廉能風尚 尊重生命價值 杜絕酒後駕車

「憲」出你/妳的



日頭赤焱焱 慎防高溫中暑

（資料來源／衛福部國民健康署）

避免於 1000-1400 時在太陽下長時間工作，並規劃熱適應時

間，循序調整工作量

有痼疾、服用藥物影響身體循環及機能者，避免高溫下工作

飲水少量多次 ( 可加少許塩 )，水溫在 10-15 ﾟ C，不要太熱

太冰，避喝酒、大量糖分飲料

熱痙攣：抽筋

熱昏厥 :短暫暈眩昏厥

輕度

重度  

熱衰竭：嚴重脫水、頭暈、虛弱、噁心、

嘔吐、脈搏快而弱、臉色蒼白，嚴重可能

失去意識

中暑：極高體溫、全身紅熱、皮膚乾燥無

汗、脈搏快而強、頭痛、噁心、躁動、嗜

睡、運動失調、昏迷

陰涼 移動患者至陰涼處。

脫衣
鬆脫衣服，但應注意熱痙攣患者，

切勿強力按摩或拉扯。

散熱
用水擦拭身體或搧風，必要時潑

灑冷水。

喝水 意識清楚可補充水分。

送醫 意識不清勿進食，盡速就醫。

1

購買任一超值量套餐
( 含主打星 ) 享免費升級

大薯條與大可樂優惠

軍法紀小叮嚀
戲水不玩笑 死亡不生效

憲指部督察室關心您

（資料來源／國防部福利事業管理處臉書）

即日起至 9 月 3 日持軍

人證或國軍福利證至以

下商家，可享下列優惠！

即日起至 9 月 3 日憑

軍人證或持有國軍圖

案馬克杯（或相關容

器）至下列商家消費

可享優惠。

症狀篇

預防篇

處理篇

（圖／督察室提供）
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購買指定飲品單件特價 39 元
萊爾富新東陽

有口皆「杯」
至門市購買冬檸茶享買一送

一優惠。

＄銅板價只要

＝20元

𡘙師傅

漢堡王
購買飲品＆招牌鮮奶布丁享杯

杯 85 折。

大兵麵包

國軍讚



圖／嘉義市後憲學長捐助墨寶義賣所得予社會福利

【通訊員／李品蓉】嘉義縣、市後備憲兵荷松協會日前辦理年

度自強大會，由呂登鋐理事長及陳木寅理事長共同主持，邀請

後備憲兵荷松總會總會長謝慶堂先生、榮譽總會長蔡國司先生、

彭瑞德先生、王國立先生、憲兵指揮部指揮官黃中將伉儷以及

後憲同仁共襄盛舉，大會簡單隆重、氣氛熱絡，袍澤情誼充分

展現。

　謝總會長致詞時，對嘉義縣、市後備憲兵荷松協會每位同仁

的付出表達高度肯定之意，並期許日後在各項事務的推展上持

續不遺餘力，秉持「一日憲兵，終生憲兵」的精神，繼續協力

維護地方治安，作為安定民心的一股重要力量。

　指揮官受邀與會，並致贈績優後憲同仁榮譽狀，致詞時感謝

後憲同仁利用工作之餘奉獻心力於各項公益活動，為現役官兵

樹立良好典範，期許未來仍能秉持「前憲後憲，連成一線」精

神，永續傳承憲兵忠貞梅荷精神。

【本報訊】臺北市後備憲兵荷松協會日

前以「捐熱血、獻愛心、展真情」為號召，

舉辦「就是憲在」愛心捐血活動，由理

事長周溫培先生主持，邀請協會同仁及

寶眷一同挽袖獻愛，臺北及士林憲兵隊

官兵也熱情參與，將愛心付諸實際行動，

展現關懷社會的正向力量。

　周理事長表示，活動當天雖然陰雨綿

綿，但是後備憲兵同仁及民眾仍然熱情

參與，紛紛獻身公益，當日一共募得158

多袋熱血，充分展現後備憲兵與前線官

兵的無私助民精神，更期藉此活動拋磚

引玉，邀請更多協會同仁及民眾一同獻

身社會公益，幫助更多需要幫助的人。
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嘉義縣、市後備憲兵荷松協會 109 年自強大會

臺北市後備憲兵荷松協會公益捐血活動


